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№4.8. 

 

 

Инструкция  

по охране труда для обучающихся в кабинетах начальных классов, 

математического и гуманитарного циклов 

 

1.Общие требования безопасности 

1.1. Настоящий инструктаж при проведении занятий в кабинетах начальных классов, 

математического и гуманитарного циклов  для учащихся школы разработан в 

соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» с 

изменениями от 24 ноября 2015г; Федеральным законом № 273-ФЗ от 29.12.2012г "Об 

образовании в Российской Федерации" в редакции от 26 июля 2019 года; Письмом 

Минобрнауки России № 12-1077 от 25 августа 2015 года «Рекомендации по созданию и 

функционированию системы управления охраной труда и обеспечением безопасности 

образовательного процесса в образовательных организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность» и иными нормативно-правовыми актами, Правилами 

внутреннего распорядка обучающихся общеобразовательного учреждения. 

1.2. К занятиям в кабинетах начальных классов, математического и гуманитарного циклов 

допускаются учащиеся с 1-го класса, прошедшие вводный инструктаж по правилам 

безопасности в кабинете, медицинский осмотр, не имеющие противопоказаний по 

состоянию здоровья и усвоившие основные требования безопасного выполнению работ.  

1.3. Проведение инструктажа регистрируют в журнале инструктажа учащихся по технике 

безопасности (ТБ) с подписью инструктируемого и инструктирующего. Дата регистрации 

инструктажа в специальном журнале должна совпадать с записью о проведении данных 

инструктажей в классном журнале. 

1.4. Инструктаж по правилам безопасности проводится с учащимися в кабинетах 

начальных классов, математического и гуманитарного циклов на первом занятии в начале 

учебного года, а также с вновь прибывшими обучающимися школы в течение учебного 

года.  

1.5. Соблюдение требований данного инструктажа обязательно для всех обучающихся, 

занимающихся в кабинетах начальных классов, математического и гуманитарного циклов. 

1.6. При проведении занятий учащиеся должны соблюдать правила поведения расписание 

учебных занятий, установленные режимы труда и отдыха. 

1.7. При проведении занятий возможно воздействие на учащихся следующих опасных и 

вредных факторов: 

 нарушения осанки, искривления позвоночника, развитие близорукости при 

неправильном подборе размеров ученической мебели; 

 нарушения остроты зрения при недостаточной освещенности в кабинете: 

 поражение электрическим током при неисправном электрооборудовании кабинета. 

 



 

1.8. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан 

немедленно сообщить учителю, который сообщает об этом администрации учреждения. 

1.9. В процессе занятий учащиеся должны соблюдать правила личной гигиены, содержать 

в чистоте свое рабочее место. 

1.10. Учащиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, 

привлекаются к ответственности и со всеми учащимися проводится внеплановый 

инструктаж по охране труда. 

 

2. Общие требования безопасности в кабинете  

2.1. Учащиеся должны спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, входить и 

выходить из кабинета. 

2.2. Работа учащихся в кабинете разрешается только в присутствии учителя. 

2.3. Запрещено обучающимся школы в кабинете принимать пищу и пить. 

2.4. Запрещается загромождать проходы портфелями, сумками, передвигать учебные 

столы и стулья. 

2.5. Запрещено учащимся приносить посторонние предметы, чтобы не отвлекать и не 

травмировать одноклассников. Запрещено приносить химические вещества. 

2.6. Во время работы в кабинете необходимо соблюдать тишину, быть внимательным и 

дисциплинированным на уроке, точно выполнять указания учителя. 

2.7. Во время перемен между уроками проводится обязательное проветривание кабинета, 

во время которого учащиеся должны выйти из класса в коридор. 

2.8. Помните, что каждый учащийся в ответе за состояние своего рабочего места. 

2.9. При работе в кабинете биологии необходимо соблюдать правила пожарной 

безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения. 

2.10. Запрещается находиться в кабинете в верхней одежде. 

 

3. Требования безопасности перед началом работы в кабинете  

3.1. Требования к учащимся перед работой в кабинете: 

 входить в кабинет только после разрешения учителя; 

 не включать самостоятельно электроосвещение и электроприборы; 

 не открывать самостоятельно форточки, фрамуги, окна; 

 подготовить рабочее место и учебные принадлежности к занятиям; 

3.2. Разместить на столе тетради, учебные пособия так, чтобы они не мешали дальнейшей 

работе. 

3.3. Необходимо строго соблюдать дисциплину в кабинете. 

3.4. Точно выполнять все указания учителя. 

 

4. Требования безопасности во время работы в кабинете биологии 

4.1. Во время работы в кабинете учащиеся должны соблюдать порядок и чистоту, убрать с 

рабочего места посторонние предметы. 

4.2. Во время работы в кабинете учащимся запрещается громко разговаривать, бегать по 

кабинету, толкать друг друга, бросать различные предметы друг в друга. 

4.3. Приступать к работе и каждому еѐ этапу, только после указания учителя. 

4.4. Во время работы в кабинете учащимся необходимо соблюдать все требования данного 

вводного инструктажа по ТБ, а также правила пожарной безопасности и 

электробезопасности, поведения на уроке. 

 

5. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

5.1. При получении травм немедленно сообщить учителю. 



5.2. В случае возникновения аварийных ситуаций (пожар, появление сильных 

посторонних запахов) необходимо сохранять спокойствие, четко выполнять указания 

преподавателя и по указанию учителя, быстро и без паники, покинуть кабинет. 

5.3. При внезапном заболевании, либо плохом самочувствии, сообщить учителю. 

 

6. Требования безопасности по окончании работы в кабинете биологии 

6.1. По окончании работы привести в порядок свое рабочее место. 

6.2. Выходить из кабинета спокойным шагом и только по указанию учителя. 

6.3. Обо всех недостатках, обнаруженных во время работы в кабинете, сообщить учителю. 

 

 

Инструкцию по охране труда разработал: 
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